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de Enfermedades Transmitidas por Vectores
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Fecha: 27 / jun/ 2023, Hora de inicio: | 7:00 a.m.  |Hora final: | 12:00 m.
Comuna: 18 Barrio: Meléndez.
Direccién- | Calle 3A # 92-135 unidad | Total, de . |Adulto — mayor

- . . ; . 30. Grupo: Semillas de
Lugar: recreativa Horizontes. asistentes: ;

Girasol.
Profundizacion y

Etapa: consolidacion de Actividad: Practicas de seguimiento.

multiplicadores.

\
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i IMPLEMENTACION DE LA ESTRATEGIA EDUCATIVA DE PREVENCION DE ENFERMEDADES
TRANSMITIDAS POR VECTORES CON ENFOQUE DE ECOSALUD EN EL TERRITORIO MELENDEZ.

Compartir los conocimientos y experiencias, reforzar las tematicas de salud ambiental,
Objetivo socializar las dinamicas comunitarias de lideres, desde los saberes institucionales y

comunitarios.

Implementar nuevas tematicas afines a la prevencion de enfermedades transmitidas por
Estrategias vectores; como propuesta de fortalecimiento para los grupos comunitarios en su

formacién como multiplicadores.

e Guia metodoldgica.

Materiales e Presentacion de las teméaticas a exponer.

e Otro(s): rotafolio de entornos saludables

1. Se inici6 con el saludo de bienvenida por parte de los participantes del médulo y
del equipo del Programa de Prevencion, Vigilancia y Control de Enfermedades
Transmitidas por Vectores de la Secretaria de Salud Publica, conformado por
Gloria Janeth Prado Correa — Contratista, Jacquelin Hernandez — Contratista,
Yaneth Estacio — Contratista, Edward Rosales- Contratista, Olaris Pefia Olano -
Contratista

2. Se explico a los asistentes que en el ejercicio de escalamiento se busca seguir
realizando acciones de multiplicacién de saberes con reforzamiento de las
tematicas, difusion a nuevos grupos y personas de las comunidades, participacion
de otros actores, publicos y privados y la busqueda de ir generando una gran red

Momentos de la en pro de la prevencion de las ETV en los territorios, siendo este el motivo de la
actividad reunisn.

3. Andrés Arley Ramirez — SSPD - GSA- Entornos Saludables. Se - realizé la
presentacion de “Medio Ambiente y Entornos Saludables” (anexo A), socializando
los siguientes componentes tematicos:

o Higiene Locativa

e Alimentos

¢ Residuos Solidos

e Tenencia Responsable de Animales

e Riesgos Quimicos

Secretaria de Salud Publica de Santiago de Cali
Direccion Calle 4b # 36-00, Barrio San Fernando
Contacto: 5542530, correo: etv.saludambiental@cali.gov.co
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Accidentes en el hogar

Se brindo informacién sobre que es un Entorno Saludable es aquel que presenta
factores de riesgo controlados y prevenibles para la salud y el bienestar de la
poblacién, recomendaciones sobre la higiene de vivienda, higiene locativa ,pare
des, techo ,pisos, manejo de alimentos para una buena nutricién y para evitar
enfermedades, almacenamiento y manipulacion de los alimentos, contaminacion
cruzada, alta , baja, manejo adecuado de residuos solidos en la vivienda que se
debe hacer y que no se debe hacer con nuestros residuos sélidos, se dio a
conocer las practicas inadecuadas de la comunidad y los impactos generados
por el inadecuado manejo de los residuos solidos, se hablé de las 8 acciones
incondicionales para la tenencia responsable de mascotas, el adecuado manejo
de medicamentos , riesgo quimico y su prevencion, y el cambio climatico el
ahorro de agua en casa.

Se da por finalizada la actividad, invitando a los asistentes a continuar con el
proceso de difusion de saberes y fortalecimiento en las tematicas abordadas en
el médulo de Reconocimiento, Participacion y Organizacion Comunitaria en torno
a la prevencién de las Enfermedades Transmitidas por Vectores.

ANEXO A. PRESENTACION REALIZADA EN LA PRACTICA DE SEGUIMIENTO
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LAVIVIENDA COMO
ESPACIOVITAL

MEDIO AMBIENTE Y ENTORNOS 1

Ejes Tematicos

1. Higiene Locativa

2. Alimentos

3. Residuos solidos

4. Roedores y Vectores

5. Tenencia responsable de animales
6. Riesgos Quimicos

7. Accidentes en el hogar

8. Covid- 19

Trabajemos duro y seamos buenas personas.

Secretaria de Salud Publica de Santiago de Cali
Direccién Calle 4b # 36-00, Barrio San Fernando
Contacto: 5542530, correo: etv.saludambiental@cali.gov.co
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HIGIENEEN LA
$Qué es un Entorno Saludable? VIVIENDA

. Lavar y desinfectar con mayor regularidad

“Un Entorno Saludable es aquel que presenta factores de riesgo plss. paertes saperfiches e musties
controlados y prevenibles para la salud y el bienestar de la . deméselementos en la vivienda.
poblacion’. Limpiar y desinfectar elementos que han
estado en la calle o son de manipulacion
frecuente:

‘Comprenden los lugares donde viven las persenas, su
comunidad local, el hogar, los sitios de estudio, los lugares de
trabajo y el esparcimiento, incluyendo el acceso a los recursos
sanitarios y las oportunidades para su empoderamiento”.

Paradesinfeccion usar 1 fitro de agua con
10 tapitas de cloro comercial
(Concentraciin del 5% 0 %),

. Utilizar  productos  de  limpieza
desinfeccién de acuerdo  las indicaciones
de su etiqueta y almacenarlos en un lugar
segurofuera del alcance de los rifios.

|
\_ A

. Ventilar la vivienda sbriendo puertas y

Fuente: OMS ventanasy mantenerla limpiay ordenada.

Entornos para la vida
Santiago de Cali

fANEJ0 E@UEMEW@@

Py ALIMENTOS
ALCALDIA DE ¥ .
SANTIAGO DE CAUL ALMECENAMIENTO Y MANIPULACION DE LOS ALIMENTOS
SECRETARIA DE SALUD PUBLICA
Contar con alimentos sanos es vital para una buena nutricin y para evitarenfermedades 2 Z:;::E;:m BORESS TSl ons e TECipleTtes adeciiadie e

debemos:

*Consarvar en refrigeracion o congelacion alimentos de origen animal como lacteos, carne, pollo
y pescado, porcionarlosantes de congelarlos.

Evitar |z contaminacion cruzada almacenando alimentos crudos con cocidos o mezclando las
comidas con utensilios usados para preparaciones.

*Lavar los alimentos, utensilios y lugares de preparacion con agua potable y desinfectarlos.
*Elimine microorganismos cocinando carnicos y lécteos & temperaturas superiores 3 70°C.
*Lavarnos manos y ufias antes y después de manipular alimentos.

*Al presentar cortaduras o infecciones en las manos, usar guantes antes de entrar en contacto
con alimentos. INADECUADD
*Enalimentos procesados verificar fechas de elaboracion y vencimiento, registro sanitarioy

consuma marcas reconocidas.

v

Almacenar en recipientes con tapa restos de alimentos cocides o
preparados

# Realizar lavadoy desinfeccidn de la nevera semanalmente
» Nomezclar alimentos crudos y preparados dentro de la navera

¥ Almacenar frutas y verduras en la parte baje de la naverasin bolss
plastica

v

Ne almacenar huevosen la nevers

* Evitar tener o utilizar utensilios de madera.

IMPACTOS GENERADOS POR EL
INADECUADO MANEJO DE LOS
RESIDUOS

+ Proliferacion de vectores y enfermedades.
« Contaminacion de agua.

« Contaminacion atmosférica.

« Contaminacion de suelos

» Problemas paisajisticos y riesgo.

Secretaria de Salud Publica de Santiago de Cali
Direccion Calle 4b # 36-00, Barrio San Fernando
Contacto: 5542530, correo: etv.saludambiental@cali.gov.co
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ol Control de roedoresy vectores ... 48

REGOMENDAGIONES PARA CONTROL DECRIADORES DE ROEDORES

# Tener los sifones con sus respectivas rejilas

¥ Nodajar el allmento de las mascotas expuesto de un dia para otro

Entermedades transmitidas por roedoresy veclores

jabdn en este proceso

RESPONSABLE DE /. _'a\
ANIMALES Y o

ALCALDIA DE
SANTIAGO DE CALI
SECRETARIA DE SALUD PUBLICA

ACCIONES g arengion vereninamia

INCONDICIONALES
PARALA TENENGIA

RESPONSABLE DE MASCOTAS | P8

5. ESTERILIZAGION

ks
0

1.atender susaludy no
abandonario
Como cualquier miembro de fa familiatu
mascota puede enfermarse |lévala al
Veterinarioy atiende la con paciencia y
carifio sé responsable y nunca I3
abandones

Solo se requiere utilizar reciplente, cepilloy agua
para lavar el tanque, Posteriormente se da inicio a la
desinfeccion, esimportante tener en cuenta no usar

4.ASEQ EN COMPANIR Y LIMPIEZAD
i DESECHOS

Nunca dejes salir solaa tumascota

Pasea a tuperrodiariamente
siempre con correa para evitar que
sepierda, tenga accidentes o
moleste a otras personas. Sihace sus
necesidades en unespacio publico,
recogelas conuna bolsay bdtalas ala

Programa Prevencion, Vigilancia y Control
de Enfermedades Transmitidas por Vectores

s«

1)  Almacenamiento adecuado del agua en la
; vivienda

unmnlne:umnﬂllmﬂmﬂn

Para [a desinfeccidn uiil i
¥ Disponer adecuadament lo residuas organicos TIaRera:
* MNotenerinservible o material de construccion en el patio de nuestra casa.
# Terer enbuen estado los antefardines de nuestra casz
Lavadocorrecto del tanque y/o recipiente de Enun recipiente de 20 litros adicione 6 cucharaditas de limpio,
# Tener los alimentos bien cerrados y almacenados almacenamiento metclar y defar en reposo por 10 minutos

Después de preparada | solucién impregnar Las paredes del
tanque o recipiente con la misma y defar actuar durante 4 horas
posteriormente enjuagar [as paredes con agua

Aliméntalo diariamente
seglin las indicaciones
del veterinario. No le des
alimentos caseros ni
sobras, porque pueden
hacerle dario.

'2. LUGAR PROTEGIDO Y AGUA
FRESCA

solaalacalle.

basura

Envez de comprar una mascotaes preferible
adoptar con estoayudaaperrosy gatos que estdn
abandonados o en refugios temporales alaespera
de un hogarduraderoy responsable

Secretaria de Salud Publica de Santiago de Cali
Direccion Calle 4b # 36-00, Barrio San Fernando
Contacto: 5542530, correo: etv.saludambiental@cali.gov.co
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Py a4\ RIESGO QUIMIGO
%  (/~ CAMBIOCLIMATICO -
@ @ O -l .
SECRETARIA DE SALUD PUBLICA
ALCALDIA DE 5
SANTIAGO DE CALI Ahorro de agta en casa PREVENCION DERIESGOS QUIMICOS
SECRETARIA DE SALUD POBLICA

# Usar guantes al manipular productos quimicos, 2si se previenen el irritamiento de
fapiel

» Nodeje abierta | llave mientras te ducha, afeks, lava los dientes y los platos
# Repare cuslguier fuga de agua que hayaen la vivienda

» Ventilar el lugar durante y despuiés da a utiizacion de impiadores quimicos

3 %o debien al parados de los o

v fuera del alcance de fos ifios

¥ Use balde o regadera manual pare asear pisos y regarjerdines # Losproductos quimices se deben almacenar en un lugar adecuado, frescoy seco

7 Aproveche el agua luviz en labores domesticas, como el lavado o la roga, delos
frentes o fachadas de |a casa, del aseo del sanitario o para el riesgo de plantas

» Mantenerl aproplados con letreros que losidentifiqueny contapa

# Moalmacene alimentos en envases de productos quimicos

ANEXO B. REGISTRO FOTOGRAFICO

Foto 1. socializar las dinamicas comunitarias de lideres

Secretaria de Salud Publica de Santiago de Cali
Direccion Calle 4b # 36-00, Barrio San Fernando
Contacto: 5542530, correo: etv.saludambiental@cali.gov.co
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Foto 2. Compartir los conocimientos y experiencias, reforzar las tematicas de salud ambiental

Secretaria de Salud Publica de Santiago de Cali
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REGISTRO DE ACTIVIDADES CON LA COMUNIDAD - SALUD l FECHA DE ENTRADA EN VIGENGIA I osmmzore
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Se anexa (1) folio (2) del listado de asistencia y (30) de la encuesta de satisfaccion.
Prepard: Gloria Janeth Prado Correa

Cargo: Contratista.
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